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Alle docenti di scuola primaria – plessi Mazzini e Capobianco 
Ai genitori degli alunni di scuola primaria – plessi Mazzini e Capobianco 

Oggetto: Progetto “Frutta e verdura nelle scuole” a.s. 204/2025

Si comunica che dal 18 febbraio 2025 comincia la consegna e la distribuzione dei
prodotti relativi al progetto “Frutta e verdure nelle scuole”.

Il  Programma  è  destinato  agli  alunni  della  scuola  primaria  dei  plessi  Mazzini  e
Capobianco.  L’obiettivo  è  quello  di  incoraggiare  i  bambini  al  consumo  di  frutta  e
verdura e sostenerli nella conquista di abitudini alimentari sane, diffondendo messaggi
educativi sulla generazione di sprechi alimentari e sulla loro prevenzione. A tal fine
saranno realizzate  iniziative  di  informazione su  temi  di  educazione alimentare,  ed
iniziative di natura ludico-didattica finalizzate a facilitare il consumo e la degustazione
dei prodotti distribuiti.

 I bambini saranno coinvolti  realizzando specifiche giornate a tema (Frutta Day) e
giornate dedicate, durante le quali saranno distribuiti contemporaneamente molti tipi
di prodotto, da consumare nei diversi modi possibili,  o effettuando visite a fattorie
didattiche e ad aziende agricole: tutto ciò al fine di favorire la conoscenza dei processi
produttivi degli alimenti.

Gli alunni, le famiglie e i docenti, collegandosi al sito  www.fruttanellescuole.gov.it/,
potranno  navigare  le  aree  dedicate  e  scoprire  il  mondo  della  frutta  e  verdura
attraverso spunti educativi e didattici stimolanti ed interessanti.

Si  invitano i  genitori  ad evitare di  dare la merenda nei giorni  di  distribuzione dei
prodotti che al momento sono: 

18/02/2025 Prodotto: MA-T-PC-V0-AR - Mandarino tal quale global gap

19/02/2025 Prodotto: ME-Z-DI-TAA-ST - SPECIALE 2 Mela IGP/DOP Trentino Alto
Adige porzionata in classe

19/02/2025 Prodotto: MD-T-BI-20-ST - SPECIALE 2 Mandorle tal quali biologiche -
G18544 

19/02/2025 Prodotto: AR-S-DI-V0-AR - SPECIALE 2 Arancia rossa di Sicilia IGP per
spremuta.

Il Dirigente Scolastico

Prof Vincenzo De Rosa

“Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993”
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