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Alla cortese attenzione delle famiglie dell’I. C. Massaia 

di San Giorgio a Cremano (NA) 

 

Oggetto: Progetto di ricerca sulle preferenze sociali nell’infanzia e nell’adolescenza: Correlati 

emotivi e sociali. 

 

Gentili Genitori,  

Con il Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione dell’Università 

Sapienza di Roma stiamo avviando uno studio che si propone di comprendere i fattori che 

determinano l’esperienza della solitudine nei bambini e negli adolescenti. Il progetto di ricerca è 

stato approvato dal Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione 

(Sapienza Università di Roma) con il Numero di Protocollo 0000055 (17/01/2022). 

 

Nello specifico, la ricerca vuole indagare quali fattori possano avere maggiore incidenza 

nell’esperire sentimenti di solitudine, tra cui: le disposizioni individuali, le preferenze sociali dei 

bambini e degli adolescenti, la presenza di scarse relazioni amicali e con l’insegnante, i vissuti di 

esclusione e le relazioni sociali caratterizzate da poche azioni volte al benessere dell’altro.  

Per rispondere a questi obiettivi, coinvolgeremo circa 1000 bambini e adolescenti di diverse 

regioni d’Italia frequentanti le scuole primarie e secondarie di primo grado, con età compresa tra 

gli 8 e i 14 anni.  

Chiederemo ai ragazzi e alle ragazze di rispondere ad un questionario online previo il consenso 

del Dirigente Scolastico e dei genitori. La somministrazione del questionario sarà online e la 

compilazione durerà circa 20 minuti. I ragazzi e le ragazze potranno compilare il questionario a 

casa o in un altro luogo tranquillo utilizzando il cellulare/pc/tablet del genitore/altro.  

Sulla prima pagina del questionario troverete il consenso del genitore per la partecipazione 

del/della ragazzo/a alla ricerca, mentre dalla seconda pagina ci sarà il questionario per i ragazzi e 

le ragazze. Qualora necessario, il genitore potrà essere presente durante la compilazione lasciando 

il ragazzo e la ragazza libero/a di rispondere alle domande. 

Tutti i dati raccolti verranno trattati in forma anonima ed utilizzati esclusivamente a scopo di 

ricerca e divulgazione scientifica. La privacy sarà garantita attribuendo un codice a ciascun 

partecipante. Di conseguenza dopo la compilazione del questionario non sarà più possibile in 

alcun modo risalire all’identità dei singoli partecipanti. 

 

Per poter rispondere al questionario, il link è il seguente: 

 

https://sapienzapsico.eu.qualtrics.com/jfe/form/SV_0AJzYZMmKKSyOyi 
 
Per una restituzione dei risultati sull’intero gruppo dei partecipanti o per ricevere ulteriori 

informazioni sul progetto di ricerca, è possibile contattare la Responsabile scientifica del 

progetto, dott.ssa Stefania Sette, al seguente indirizzo email: stefania.sette@uniroma1.it e le 

laureande Federica Basili (basili.1796574@studenti.uniroma1.it), Bonacci Beatrice 

(bonacci.1746931@studenti.uniroma1.it) e Virginia Ganzerli 

(ganzerli@1600747@studenti.uniroma1.it) direttamente coinvolte nella raccolta dati della 

scuola che suo/a figlio/a frequenta. 

Colgo l’occasione per ringraziare Lei, il dirigente e i ragazzi per la collaborazione e il contributo 

che apporterete al progetto di ricerca. 

In fede     , 

Stefania Sette (Sapienza Università di Roma) 
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