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	 VIE DI FUGA                            

1. Come agire in caso di terremoto 
1.1 Durante l’evento sismico 

• INDOSSARE SEMPRE LA MASCHERINA 
ANTICOVID 

• Mantenere la calma e non urlare. 
• Non precipitarsi fuori. 
• Restare in classe e ripararsi sotto il banco, o in 

corrispondenza delle travi portanti dell’edificio. 
• Allontanarsi dalle finestre, porte a vetri, armadi perché 

cadendo potrebbero provocare ferite. 
• Se ci si trova nei corridoi o nel vano scala, rientrare nella 

propria classe. 
• Cessate le scosse uscire velocemente all’aperto seguendo le 

vie di fuga indicate e radunarsi nel punto di riunione. 
 
 
 
2. Come agire in caso d’incendio per far fronte 
all’emergenza in caso d’incendio è necessario: 
o INDOSSARE SEMPRE LA MASCHERINA ANTICOVID 
o Mantenere la calma 
o Se l’incendio si è sviluppato in classe uscire subito chiudendo la 

porta ed avvisare il personale addetto. 
o Se l’incendio si è sviluppato fuori dall’aula ed il fumo rende 

impraticabili i corridoi e le scale, chiudere bene le porte e cercare 
di sigillare le fessure con panni possibilmente bagnati. Aprire le 
finestre senza sporgersi troppo, chiedere soccorso. 

o Se il fumo impedisce di respirare filtrare l’aria attraverso un 
fazzoletto, meglio se bagnato e sdraiarsi sul pavimento (il fumo 
tende a salire verso l’alto). 

o Non correre ma camminare spediti, non usare eventuali 
ascensori, scendere le scale invase dal fumo tastando le balaustre 
con le mani. 

 
 
o Precauzioni da adottare per prevenire gli incendi: 
o Non fumare in nessun ambiente della scuola. 
o Spegnere i video terminali prima di abbandonare il posto di 

lavoro. 
o Disattivare l’impianto elettrico. 
o Operando con fiamme libere accertarsi che non vi siano nelle 

vicinanze materiali infiammabili. 
 

ESTINTORI                             

  

 CARTELLI INDICATORI        

 IDRANTI                                  

 VOI SIETE QUI                        ❍ 
 
2 ISTRUZIONI DI SICUREZZA 
 

Al suono dell’allarme 
 
o Mantenere la calma 
 
o Interrompere immediatamente ogni 

attività 
 
o Lasciare tutto l’equipaggiamento 
 
o Mettersi sotto il banco (in caso di 

SISMA) 
 

o Uscire velocemente (in caso di 
INCENDIO) 

 
o Incolonnarsi dietro l’alunno apri fila 
 
o Ricordarsi di non spingere, non gridare, 

non correre 
 
o Seguire le vie di fuga indicate 
 
o Raggiungere la zona di raccolta 

assegnata 
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CLASSE                    SEZIONE 
 
Alunno apri fila : 
 
 
Alunno chiudi fila : 
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