
Lunedi martedi mercoledì Giovedì Venerdì 
I settimana Risotto con 

zucca
Pollo limone
Panino e frutta

Pasta pomodoro
Fior di latte
Zucchine 
Panino e frutta

Pasta pomodoro
BASTONCINI
Patate, carote e 
fagiolini
Panino e frutta

Pasta lenticchie 
Tacchino con 
carote
Panino e frutta

Pasta broccoli
Polpette suino
Panino e frutta

II settimana Pasta ortolana
Polpetta manzo
Carote lesse
Panino e frutta

Riso piselli
Prosciutto cotto
Carote fagiolini 
e mais
Panino e frutta

Pasta e cavolo
Bastoncini 
pesce*
Panino e frutta

Pasta pomodoro
Naturella
Bieta
Panino e frutta

Riso agli spinaci
BASTONCINI 
Panino e frutta

III settimana Riso al 
pomodoro
Tacchino umido 
Panino e frutta

Pasta zucca
Fior di latte 
Bietola
Panino e frutta

Pasta patate
Pollo con piselli
Panino e frutta

Pasta lenticchie
BASTONCINI*
Spinaci
Panino e frutta

Pasta e zucchine
Prosciutto cotto
Fagiolini patate 
e carote

Iv settimana Pasta pomodoro
Polpetta manzo 
Zucchine 
trifolate
Panini e frutta

Pasta fagioli
Naturella 
Carote 
Panino e frutta

Pasta pesto
Frittata 
SPINACI
Panino e frutta

Pasta zucca
Parmigiano
Patate carote 
fagiolini e mais
Panino e frutta

Pasta con 
verdure 
Bastoncini pesce
Carote e 
fagiolini
Panino e frutta

*bastoncini di pesce o polpette di pesce 
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