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Oggetto: Progetto Gioca Yoga

Nell’'ambito della linea guida Educazione e Gioco si vuole sperimentare una proposta di laboratorio alternativa, che partendo
dalla conoscenza del sé, sviluppi una consapevolezza degli elementi naturali ed una coscienza etica e rispettosa nei confronti
della Terra in quanto luogo fisico ma anche simbolico e di convivenza collettiva, stimolando il senso di appartenenza al
territorio, senza tralasciare una propensione all’inclusione. Il progetto denominato “Giocayoga” sara realizzato con la
collaborazione dell’Associazione Culturale “Opera Diffusa” di Villaricca (NA) e vuole promuovere un rapporto pit responsabile
nella relazione con gli altri e con il pianeta terra mediante la trasmissione di valori universali, quali la pace, la non violenza e il
rispetto degli altri.

Nell'ambito della rassegna delle buone prassi educative programmate dal Laboratorio con l'obiettivo di divulgare, tra i
dirigenti ed i docenti delle scuole primarie e secondarie, le attivita didattico scientifiche degli Enti, delle Istituzioni ed
Associazioni che interagiscono con la Citta dei bambini e delle bambine di San Giorgio a Cremano sono stati calendarizzati per
il progetto GIOCAYOGA due incontri che coinvolgeranno i docenti ed una classe di Scuola Primaria e che seguiranno il
seguente calendario:

Lunedi 27 novembre
Ore 15.00 - 16.30 seminario informativo/dimostrativo su GIOCA YOGA destinato ad un gruppo di max 5/6 docenti per
istituto di qualsiasi ordine grado.

Mercoledi 29 Novembre:
dalle ore 10.30 alle ore 11.30 I. C. 2°- Massaia 1 classe della scuola primaria

Gli incontri si terranno al Centro Polifunzionale G. Siani di Via Mazzini.

Si evidenzia l'opportunita che uno dei docenti che parteciperanno al seminario informativo/dimostrativo destinato agli
insegnanti sia il docente accompagnatore della classe che sara coinvolta nell’attivita laboratoriale del 29 Novembre.

| bambini dovranno avere abiti comodi senza grembiule, calzini antiscivolo, un asciugamano da mare o un tappetino da
palestra, il proprio porta-pastelli.

Gli adulti dovranno avere abiti comodi, un asciugamano da mare o un tappetino da palestra, e l'attivita si fara senza
scarpe.

Le adesioni alla proposta riservata ai docenti dovranno essere comunicate Venerdi 24 Novembre entro le ore 14.00. La
classe della Scuola Primaria individuata per la partecipazione al progetto dovra essere comunicata Lunedi 27 Novembre
entro le ore 14.00. Entrambe le informazioni devono essere gentilmente fatte pervenire al prof. Nacar.

I Docenti sono invitati a darne avviso, ai genitori dei propri alunni, nei modi consueti.

Il Dirigente scolastico
Prof. Vincenzo De Rosa

“Firma autografa omessa ai sensi dell’art. 3 comma 2 del D. Lgs. n. 39/1993



